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Eixo tematico: Metodologia do atendimento socioeducativo.
RESUMO

O presente trabalho, versa sobre o desenvolvimento de uma metodologia ativa
desenvolvida recentemente no Centro Socioeducativo Florescer (CSF) com
adolescentes e familias. Inspirada na experiéncia das trilhas sensoriais, a equipe
socioeducativa nomeou a metodologia como “Trilha: Caminhos do PIA”, onde esta
visa sensibilizar as socioeducandas e familiares possibilitando a compreensao e
emancipacao do protagonismo na elaboracdo do Plano de Atendimento Individual
(PIA). A vivéncia da metodologia desenvolvida com trés adolescentes e suas
respectivas familias, permitiu além da compreensédo sobre o que € PIA, qual sua
importancia dentro do processo socioeducativo e conhecimento dos eixos que o
integram conforme prevé o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(SINASE). Foi, também possibilitada através da trilha, paradas de reflexdo sobre os
desafios que impedem a adolescente ou sua familia de alcancarem com éxito um
novo projeto de vida e quais alternativas podem ser usadas para superacéo. O
resultado das primeiras experiéncias foram satisfatorios e atingiram o objetivo da
equipe quanto a compreensdao das dimensfOes propostas no documento tdo
importante que é o PIA no cumprimento da medida socioeducativa.

Palavras-chave: vivéncia sobre o PIA; adolescentes e familias; SINASE.
1 APRESENTACAO

O Plano Individual de Atendimento (PIA), de acordo com o SINASE
(BRASIL, 2012), busca a constru¢cdo com o(a) adolescente de um projeto de vida
qgue vise uma reflexdo critica acerca do ato infracional praticado, as formas de
reparacéo e o caminho que ele (a) podera trilhar na Unidade com vistas a prepara-
lo(a) para deixar a privacdo ou restricdo de liberdade. Nesse sentido, compreender
sobre a importancia desse documento e os eixos que o compdem torna-se essencial
no processo da Medida Socioeducativa.

Com vistas a proporcionar um entendimento prévio do que se trata o
documento e 0s eixos previstos nele, a equipe do Centro Socioeducativo Florescer
(CSF) formada por coordenacdo e equipe técnica, direcdo e socioeducadores,
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pensaram no desenvolvimento de uma metodologia ativa chamada “Trilha:
Caminhos do PIA” que foi desenvolvida em setembro de 2021 no espacgo interno da
Unidade com equipe técnica, socioeducandas e familiares com o intuito de
possibilitar uma vivéncia que propicie a compreensdo sobre o PIA e facilitar o
momento de pactuacédo desse documento.

2 DESENVOLVIMENTO

Na Fundacéo da Crianca e do Adolescente (FUNAC), de acordo com seu
Projeto Politico Pedagogico, o processo de elaboracdo do PIA é conduzido pelo
coordenador técnico com o envolvimento da equipe multiprofissional, adolescente e
familia para que sua elaboracdo e cumprimento sejam efetivados de acordo com os
prazos e metodologia, conforme roteiro e orientacées previstos no Compéndio de
Instrumentais disponibilizados pela Fundacdo. Este é o fundamento para a
elaboracao do PIA conforme diz o SINASE:

Art. 52. Elaboracdo do Plano Individual de Atendimento constitui-se numa
importante ferramenta no acompanhamento da evolu¢éo pessoal e social do
adolescente e na conquista de metas e compromissos pactuados com esse
adolescente e sua familia durante o cumprimento da medida socioeducativa.
A elaboracéo do PIA se inicia na acolhida do adolescente no programa de
atendimento e o requisito basico para sua elaboracdo é a realizacdo do
diagnéstico polidimensional por meio de investigacdes técnicas junto ao
adolescente e sua familia, nas areas: Juridica, Salde, Psicolégica, Social e
Pedagdgica (BRASIL, 2012).

Nessa perspectiva, cabe salientar que a equipe do Florescer ja
desenvolvia em seus atendimentos individuais e atividades grupais, vivéncias pré-
PIA, que facilitava a elaboracdo do documento. Apds participacdo no Dialogo
Socioeducativo sobre PIA promovido pela Escola de Socioeducacdo do Maranhéo
(ESMA), houve uma motivagdo em ousar mais nessa vivéncia, e inspirada nas trilhas
sensoriais ja desenvolvidas na Unidade pela equipe de psicologia (Técnico e
Estagiarias) foi alinhada a proposta da “Trilha: Caminhos do PIA” pela coordenacéo
e equipe técnica, direcdo e socioeducadores que construiram juntos a metodologia,
bem como o cenario necessario para realizacdo da experiéncia.

Durante o desenvolvimento da trilha, todos os técnicos da Unidade foram
implicados no desenvolvimento da acéo, sendo estes das areas Social, Psicoldgica,
PedagOdgica e Juridica, revezando entre si de acordo com as datas das experiéncias
gue ocorreram em dois momentos (18/09 e 25/09/2021) conforme disponibilidade
dos familiares.

Para a area pedagogica, exemplifica o SINASE (BRASIL, 2012, p. 61):
“[...] enfoca os interesses, potencialidades, dificuldades, necessidades, avancos e
retrocessos”.

A proposta sugerida contempla um roteiro de etapas até chegar no
momento da realizacdo da experiéncia bem como um percurso que seguem abaixo,
onde os técnicos explanavam sobre 0s eixos sugeridos no PIA, onde apés explanar
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sobre os Eixos que estavam agrupados, as socioeducandas e seus familiares eram
convidados a trilharem um caminho onde existiam alguns obstaculos referentes
agueles eixos, 0 que possibilitou durante as paradas uma reflexdo sobre os desafios
que impossibilitam a adolescente ou mesmo a familia de alcancar com éxito um
novo projeto de vida e quais alternativas usar para superacao dos mesmos.

Ainda nessa seara, as familias e socioeducandas passam por um objeto
representando as dificuldades encontradas nessa trajetoria do novo projeto de vida,
que por ventura ndo tenham sido destacados na trilha. Frisa-se que o objeto foi
representado pelo simbolo de um diabo, fazendo mencgéo as tenta¢des encontradas
NO percurso.

Por fim, antes de chegar ao horizonte do PIA, as adolescentes e seus
familiares sdo convidadas a descrever suas potencialidades e competéncias
esperadas durante o cumprimente do seu planejamento.

3 METODOLOGIA PROPOSTA
A proposta foi desenvolvida seguindo as seguintes etapas:

a) As familias e socioeducandas foram informadas pela equipe sobre a
proposta das trilhas e mediante disponibilidades destas foram
agendadas duas datas para realizacdo das atividades que se deram
em primeiro momento de forma grupal (duas familias e socioeducandas)
e no segundo de forma individual (uma familia e socioeducanda);

b) O cenario foi montado de forma a valorizar os diferentes caminhos
onde o ponto de chegada foi o horizonte chamado PIA;

c) No percurso foram realizadas explanagdes técnicas sobre os eixos do
PIA, onde as adolescentes e familiares discutiram sobre os temas
abordados e escreveram propostas sobre eles colocando as anotacdes
abaixo do nome “Novo Projeto de Vida” que seréo trabalhadas no dia
da elaboracéo do PIA;

d) No percurso da trilha foram expostos alguns obstaculos com nomes e
imagens onde houve reflexdo sobre eles;

e) Um simbolo representado pelo Diabinho, representava as tentacdes
ndo elencadas nos obstaculos;

f) Ainda na trilha tivemos a arvore onde foram coladas as habilidades
identificadas e competéncias esperadas durante o desenvolvimento
das metas do PIA. Frisa-se que cada adolescente usou uma cor de
papel de forma a facilitar a identificacdo dos registros de cada uma e
foram fixadas as tarjetas nos frutos da arvore;

g) Ao término da trilha foi realizada uma analise sobre a atividade,
esclarecimento de duvidas e agendamento do dia de elaboracdo do
PIA dentro do prazo dos 45 dias.
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4 PERCURSO

Primeira parada foram trabalhados os eixos: Saude fisica e saude mental.
Técnicos responsaveis: psicologo e assistente social.
Placas com obstaculos: auséncia de dialogo e Bullyng.

a) Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST’s);
b) Gravidez na adolescéncia;

c) Comportamentos suicidas;

d) Orientacao sexual;

e) Alimentacdo saudavel.

Segunda parada foram trabalhados os eixos: Educacdo e
profissionalizacéo.

Técnicos responsaveis: pedagoga e assistente social.

Placas com obstaculos: falta de oportunidade, baixa escolaridade,
evasao/pandemia.

a) Oferta da educacgéao formal;
b) Oferta de cursos;
c) Aptiddes vocacionais.

Terceira parada foram trabalhados os eixos: Convivéncia familiar e
comunitaria, juridico e cidadania.

Técnicos responsaveis: psicologo, assistente social e advogado

Placas com obstaculos: vinculos rompidos e/ou fragilizados,
vulnerabilidade, ato infracional e fac¢des.

a) Vinculos fortalecidos;
b) Contexto comunitério;
c) Relacao de amizade;
d) Normativas da socioeducacao (ECA, SINASE, R.l, PS, PPP, Portarias).

Quarta parada foram trabalhados os eixos: Esporte, cultura e
lazer/espiritualidade.

Técnicos responsaveis: psicélogo, assistente social e pedagoga.

Placas com obstaculos: intolerancia religiosa, situacdo de violéncia,
drogadicao.

a) Manuseio das TICs;
b) Acesso as politicas publicas;
c) Rompimento ao preconceito.

Observagoes:
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a) Ha& um simbolo em forma de Diabinho representando os obstaculo (s)
ndo apresentados durante o percurso;

b) No final do percurso h4 uma arvore com frutos que estimulou a
identificacdo das potencialidades identificadas e competéncias a serem
alcancadas.

5 RESULTADOS E CONSIDERACOES

Apds o desenvolvimento da atividade, foi possivel perceber que a
experiéncia promoveu uma significancia no processo de assimilagdo e compreenséo
do que é PIA, além de promover a participacéo e fortalecer os lacos familiares com
as socioeducandas.

O processo favoreceu que a familia e socioeducanda se tornassem
protagonistas na elaboragdo desse instrumento e consequentemente na medida
socioeducativa.

A experiéncia Pré-PIA auxiliou na reflexdo e responsabilizacdo do ato
infracional levando familiares e socioeducandas a observar os desafios enfrentados
para atingir um novo projeto de vida e quais caminhos seguir para ter éxito nessa
conquista.

Destaca-se que todos os obstaculos apresentados pela equipe técnica ja
contemplaram as nuancas enfrentadas pelas familias, isso demonstra que a
experiéncia da equipe socioeducativa, aponta para o0s principais desafios
enfrentados e cabe agora junto com as familias encaminhar as situacées no sentido
de superéa-las de forma que a atingir a superacao dos mesmos.

A acdo socioeducativa deve respeitar as fases de desenvolvimento
integral do adolescente levando em consideracdo suas potencialidades, sua
subjetividade, suas capacidades e suas limitacdes, garantindo a particularizacao no
seu acompanhamento. Portanto, o plano individual de atendimento (PIA) € um
instrumento pedagodgico fundamental para garantir a equidade no processo
socioeducativo (BRASIL, 2006, p. 48).

Importante citar, que a compreensao e envolvimento das socioeducandas
nas propostas elaboradas, levou em consideragdo o nivel de maturidade e
desenvolvimento cognitivo de cada uma, garantindo a valorizagdo das propostas
elencadas por cada uma.

Cabe salientar que existe como proposta dentro da metodologia, uma
sugestéo de envolver outros profissionais externos no que tange as explanac¢oes dos
eixos e das tematicas sugeridas dentro deles, o que nao foi possivel de ocorrer
nesse primeiro momento da experiéncia, mas caso seja viavel, acreditamos que a
participacdo de profissionais da sede e da rede intersetorial favorecera ainda mais o
processo de compreensao e construcao desse documento tao pertinente.

Vale ressaltar, que a proposta metodoldgica e o percurso sugerido, levou
em consideracdo as peculiaridades do publico atendido no CSF, mas caso seja
implementada em outros Centros deve considerar as particularidades do seu
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publico-alvo.

Houve sentimento de pertencimento das adolescentes ao longo do
desenvolvimento da atividade e isso possivelmente favorecerd o processo de
pactuacao do PIA.
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